
Ración de pan de coca con tomate 
Las bravas Sa Cova 
Ensalada verde de temporada
Ensalada de invierno, manzana espalda ibérica, membrillo y queso manchego 
Berenjena gratinada rellena de verduras 
Croquetas de jamón ibérico (6u)
Mejillones de roca con salsa marinera suave 
“Grassoletes” de bacalao (buñuelos de St. Feliu) (8u)
Filetes de anchoa de l’Escala confitados con aove (6u)
Jamón ibérico con pan de coca con tomate 

Fideuá con gambitas y alioli
Arroz de setas salvajes y verduritas
Arroz oscuro del Empordà con sepia, costillón y salchichas
Arroz negro "del senyoret"
Arroz de sepia de playa, su tinta y marisco

Caballa con ajo y perejil sobre una cama de patatas panadera 
Suprema de salmón a la plancha con verduras al vapor 
Filete de corvina con mantequilla de hierbas 
Meloso de ternera en su salsa y cremoso de patata 
Cordero a baja temperatura glaseado en su jugo con reducción de Pedro Ximenez 
Brocheta de pluma ibérica adobada con salteado de verduras al wok 

Helados
Crema Catalana 
Coulant de Chocolate 72% 
Mosaico de frutas de temporada con sorbete de limón 
Pastel de queso casero con frutos rojos 

ARROCES 

PARA PICAR Y COMPARTIR

MAR Y TIERRA

MOMENTO DULCE

IVA incluido

(Mínimo 2 personas)

*Precio por persona

5.5€
6€
7€
7€
7€

16€
17€
20€
22€
22€

16€
17€
18€
17€
17€
19€

3€
7.5€

9€
12€
12€
12€
13€
15€
15€
23€


